
Nosotros 
lo haremos...

Desafío de Vida 

LIFE CHOICES

Estamos aquí para escuchar a tu corazón.

Nosotros entendemos que estas abrumada.
Se valiente.

Le aceptamos a USTED.

Tenemos muchos servicios que 
le ayudarán en las decisions importantes

de su vida.

RECONOCER

Sobre nosotros

705 Bridge N.W. 
Grand Rapids, MI 49504

Phone/Text 616-459-9139
www.HelpPregnancy.org
info@HelpPregnancy.org

Lunes - Jueves 
9:30 am to 3:30 pm

Nuestro trabajo es literalmente una labor de amor 
para ayudar con un embarazo inesperado y para 
proveer asistencia durante los primeros años 
de crianza.

Desde el inicio en 1973, HELP Pregnancy Aid ha pro-
porcionado servicios a muchos individuos y familias, 
atendiendo a más de 3.000 visitas de clientes al año. 

Esperamos que cada persona salga de HELP sintién-
dose empoderada para tomar decisiones informadas, 
al tiempo que promueve la salud de la madre y el de-
sarrollo saludable del bebé desde la concepción hasta 
los primeros años críticos de vida.  

A medida que respondemos a las necesidades únicas 
que llegan por nuestras puertas, confiamos y esta-
mos muy agradecidos por el apoyo de nuestros 
muchos voluntarios y generosos donantes que 
hacen posible ayudar. 

“Me dieron el valor para tener a mi bebé y 
el valor para seguir adelante. Cuando 
mi novio y yo vinimos al ultrasonido fue 
muy emotivo. Estamos muy felices 
y muy agradecidos de haber encontrado 
a HELP.” 

La historia de Gabriela

Nuest ra  mis ión
HELP Pregnancy Aid, Inc. es una 

organización sin fines de lucro 

dedicada a proveer apoyo que da 

vida y servicios para las 

mujeres y familias. 

Nuest ra  v i s ión
Poniendo la vista hacia el futuro, 

nuestra visión es crear una 

comunidad de apoyo que desafíe 

el orden establecido en servicios 

de apoyo de embarazo, ayudando 

a los demás a sobrepasar 

obstáculos que desafíen los 

valores que dan vida. 

Para más información sobre 
nuestra visión, visita 

helppregnancy.org/vision-2025

ESCUCHAR

ACEPTAR

PROPORCIONAR



Pruebas de embarazo  
Sin cita y confidencial
 
Servicios de ultrasonido limitados  
Llama o programa una cita en línea @ helpprenancy.org/medical-services. Hay un técnico certificado 
disponible para verificar el embarazo, determinar la edad gestacional y ver el latido del corazón.   

Pastilla de reversión del aborto 
Si has tomado la primera pastilla para un aborto médico y cambias de opinión hay tratamientos para 
posiblemente revertir los efectos de la primera pastilla. Visita: abortionpillreversal.com

Programa de ropa de maternidad  

Programa de layette  
Justo antes de dar a luz, a las madres embarazadas se les proporcionan los artículos esenciales para el bebé, lo 
cual permite que la madre se sienta bien preparada para llevar su bebé a casa. 

Programa de Loving Arms 
A las mujeres embarazadas y madres de niños/bebés pequeños se les ofrece oportunidades educativas para ganar 
puntos que se pueden intercambiar por artículos esenciales para bebés.

Programa de Wright Connections 
Programas educativos dirigidos por profesionales de nuestra comunidad son ofrecidos en la Wright Connection, 
un espacio acogedor estilo sala. Además, los clientes construyen comunidad, apoyándose mutuamente en este 
ambiente cálido y acogedor.

Asistencia material de emergencia 
Para fórmula, pañales y toallitas, ropa y otros artículos esenciales se ofrecen en caso de emergencia sin cita previa.

Enlaces comunitarios 
Los clientes están vinculados a recursos comunitarios relacionados con la atención médica prenatal y postnatal, 
alojamiento, asesoramiento sobre el embarazo, adopción, despensas de alimentos y otros servicios sociales. 

* Todos los servicios y programas proporcionados sin costo alguno.     
* Ayudamos hasta el tercer cumpleaños del niño.  

Nuestros objetivos como organización son ani-
mar y empoderar a las mujeres antes, durante 
y después del embarazo: 

“Mi madre y yo vinimos a HELP para ver 
si ellos hacían abortos. Hablamos con una 
empleada, ella dijo que un bebé es considerado 
una bendición. Pensamos mucho en eso. 
Regresamos unos días después para un 
ultrasonido y para escuchar los latidos 
del corazón. No podía imaginar mi vida 
sin este bebé.” 

La historia de Tonisha

• A través de nuestra fé católica, proporcionamos apoyo 
amoroso, compartiendo información precisa que da vida 
sobre la salud, sexo y embarazo. 

• Proporcionando programas educativos vitales y recursos 
que fomentan un embarazo seguro y saludable. 

• Ofreciendo asesoramiento confidencial entre pares de 
forma no juzgada. 

• Conectando mujeres considerando adopción com una 
opción de crianza con servicios de adopción con licencia. 

• Proporcionando los elementos esenciales necesarios 
para satisfacer las necesidades básicas de los bebés y 
niños pequeños.

• Proveer referencias a instituciones de atención médica, 
legales, de servicios sociales y educativas que comparten 
valores comunes para dar vida. 

• Apoyando a las mujeres luchando con problemas como: 
traumas post abortivos, abuso de sustancias y violencia 
doméstica con recursos y referencias. 

• Promoviendo la participación de ambos padres en la 
vida de cada niño ofreciendo clases y/o referencias para 
apoyar a los padres también.
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Servic ios y programas
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